
ГБОУ школа № 15 г. Краснодара 

 
Ресурсный центр сопровождения инклюзивного образования 

Порядок разработки  

специальной индивидуальной программы 

 развития (СИПР) в соответствии с ФГОС. 



• Приказ Министерства образования и науки РФ от 

19 декабря 2014 г. № 1599 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)” 

 

• Федеральный государственный образовательный 

стандарт образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599) 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70760670/


 

 

Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (одобрена 

решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию 

(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15) 
 

  
 

 

 

 

 



Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598 "Об 

утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 03.02.2015 N 35847) 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

19 декабря 2014 г. N 1598) 
 

 

http://base.garant.ru/70862366/


Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся  с 

расстройствами аутистического спектра 

(одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему 

образованию (Протокол от 22 декабря  2015 г. № 

4/15) 

 

 



Приказ Министерства Просвещения РФ от 24 

ноября 2022 г. № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)» 

 

Зарегистрировано в Минюсте РФ 30 декабря 2022 г. 

Регистрационный № 71930 

 

 



Структура специальной индивидуальной 

программы развития включает:  
• общие сведения о ребёнке;  

• характеристику, включающую оценку развития обучающегося на 
момент составления программы и определяющую приоритетные 
направления воспитания и обучения ребёнка; 

•  индивидуальный учебный план;  

• содержание образования в условиях организации и семьи; 

•  организацию реализации потребности в уходе и присмотре; 

•  перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации 
СИПР;  

• перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества 
организации и семьи обучающегося;  

• перечень необходимых технических средств и дидактических 
материалов;  

• средства мониторинга и оценки динамики обучения.  

Кроме того, программа может иметь приложение, включающее задания и 
рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях. 

 

 
 



II. Характеристика отражает: 

 • бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию 
ребенка; 

• заключение ПМПК; 

• данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка; 

• особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, 
памяти, мышления; 

• состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций; 

• характеристику поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, 
наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности 
ребенка (со слов родителей); 

• сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: 
коммуникативные возможности, игра, самообслуживание, предметно-
практическая деятельность, интеллектуальные умения и знания (счет, письмо, 
чтение, представления об окружающих предметах, явлениях);   

• потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны 
окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая;  

• выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, 
учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в 
образовательной организации, в условиях надомного обучения. 
 



III. Индивидуальный учебный 

план отражает: 

 учебные предметы, коррекционные занятия, 

внеурочную деятельность, соответствующие 

уровню актуального развития ребенка, и 

устанавливает объем недельной нагрузки на 

обучающегося.  

 



IV. Содержание образования 

СИПР включает  

конкретные задачи по формированию представлений, 
действий/операций по каждой из программ учебных 
предметов, коррекционных занятий и других 
программ (формирования базовых учебных действий; 
нравственного развития; формирования экологической 
культуры, здорового и безопасного образа жизни 
обучающихся; внеурочной деятельности; 
сотрудничества организации и семьи обучающегося). 
Задачи формулируются в качестве возможных 
(ожидаемых) результатов обучения и воспитания 
ребенка на определенный учебный период (год).  

 



V. Условия реализации СИПР:  
организация ухода (кормление, одевание/раздевание, 
совершение гигиенических процедур) и присмотра.  

Под присмотром и уходом за детьми понимается комплекс 
мер по организации питания и хозяйственно-бытового 
обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной 
гигиены и режима дня (п. 34 ст. 2 Федерального закона от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации").  

 

Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в 
СИПР и выполняются в соответствии с индивидуальным 
расписанием ухода и потребностью в присмотре, которые 
отражаются в индивидуальном графике с указанием времени, 
деятельности и лица, осуществляющего уход и присмотр, а 
также перечня необходимых специальных материалов и 
средств.  

 

http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/
http://base.garant.ru/70291362/1/


VI. Специалисты, участвующие в реализации 

СИПР: из заключения ПМПК + учитель + 

воспитатель + тьютор 

 

VII. Программа сотрудничества 

специалистов с семьёй обучающегося 

 

VIII. Перечень необходимых технических 

средств общего и индивидуального 

назначения, дидактических материалов, 

индивидуальных средств реабилитации, 

необходимых для реализации СИПР.  

 



IX. Средства мониторинга и оценки динамики 
обучения. Мониторинг результатов обучения проводится 
не реже одного раза в полугодие.  

 Оценка сформированности представлений, 
действий (операций), внесенных в СИПР. Например, 
"выполняет действие самостоятельно", "выполняет 
действие по инструкции" (вербальной или 
невербальной), "выполняет действие по образцу", 
"выполняет действие с частичной физической 
помощью", "выполняет действие со значительной 
физической помощью", "действие не выполняет"; 
представление: "узнает объект", "не всегда узнает 
объект" (ситуативно), "не узнает объект". 

 Итоговые результаты образования за 
оцениваемый период оформляются в карте развития и 
в форме характеристики за учебный год.  

 На основе итоговой характеристики составляется 
СИПР на следующий учебный период. 

 



 

 

Псковский государственный университет 

Электронный учебно-методический ресурс 

 

Учебно-методический комплекс по 

разработке и реализации специальной 

индивидуальной программы развития (СИПР)  

в режиме «он-лайн» с помощью программы-

конструктора    
 

 УМК СИПР ----- конструктор программы ----  

 

личный кабинет ----- создать 


