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Годовой календарный учебный график 

 ГБОУ школы № 15 г. Краснодара  

на 2023/2024 учебный год 
 

 Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком.  
 Продолжительность учебных занятий, перемен между уроками и 

коррекционно-развивающими занятиями и внеурочной деятельностью 

определены в соответствии с Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям.  

Все учебные занятия организованы в первую смену по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебные занятия начинаются не ранее 8 часов. 

Учебный год начинается 1 сентября.  

Продолжительность учебного года: 33 учебные недели  в 1-х классах; 34 

учебные недели во 2-9 классах. 

 
Учебная 

четверть 

Сроки Каникулы Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

1 четверть 

 

01.09.2023 - 27.10.2023 

 

28.10.2023 - 06.11.2023 9 дней 07.11.2023  

2 четверть 

 

07.11.2023 - 29.12.2023  

 

30.12.2023 - 08.01.2024 9 дней 09.01.2024  

3 четверть 

 

09.01.2024 - 22.03.2024  

 

23.03.2024 - 31.03.2024 9 дней 01.04.2024  

4 четверть 

 

01.04.2024 - 24.05.2024 

 

-  - 

Всего  34  учебные недели 

 

 27 01.09.2024 

Дополнительные каникулы для 1-х 

классов   

10.02.2024 - 18.02.2024 9 19.02.2024 

Итоговая 

аттестация, 

летняя 

площадка, 

трудовая 

практика 

27.05.2024 - 07.06.2024     



Учебная 

четверть 

Сроки Каникулы Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

Летние 

каникулы  

1-4 классы 25.05.2024 - 31.08.2024  01.09.2024  

Летние 

каникулы  

5-9 классы 08.06.2024 - 31.08.2024  01.09.2024 

 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом 

календарном учебном плане предусмотрены равномерно распределённые 

периоды учебного времени и каникул. Для обучающихся 1 классов 

организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

1 четверть – 8 учебных недель 

2 четверть - 8 учебных недель 

3 четверть – 11 учебных недель (для 2-9 классов); 10 учебных недель (для 

первых дополнительных-1 классов) 

4 четверть - 7 учебных недель 

 Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней 

дополнительные каникулы – 9 календарных дней (для 1 дополнительных и 1 

классов) 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней 

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель 

Для обучающихся 1-4 классов последний учебный день – 24 мая. 

Летние каникулы начинаются с 25 мая по 31 августа. 

Для обучающихся 5-8 классов организуется летняя площадка с 27 мая 

по 7 июня, летние каникулы начинаются с 8 июня по 31 августа. 

У обучающихся 9 класса – трудовая практика и подготовка к ГИА. 

Летние каникулы начинаются с 8 июня.  

 Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального 

уровня работоспособности организуются ступенчатый режим обучения для 

1-х классов: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

по 40 минут каждый и 1 день в неделю 5 уроков, за счет урока физической 

культуры. Обучение проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 

 Продолжительность урока во 2 – 9 классах – 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут. Для 

приёма пищи установлены 2 перемены продолжительностью 20 минут. Для 

предупреждения переутомления в течение недели для обучающихся 

предусмотрен облегченный учебный день в среду или четверг. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели и составляет: 



- для обучающихся 1-х дополнительных и 1-х классов - 4 урока и 1 день в 

неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5-9 классов - не более 6 уроков. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью, индивидуальными и групповыми коррекционно-

развивающими  занятиями - 20 минут.  

 

Максимальная допустимая недельная нагрузка обучающихся  

в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

Классы Учебная нагрузка обучающихся при  

5-дневной учебной неделе, не более 

1 класс 21 ч 

2 – 4 класс 23 ч 

5 класс 29 ч 

6 -9 класс 30 ч 

 

Расписание звонков 

 Расписание звонков и организация режима дня обучающихся 

осуществляется в соответствии с рекомендациями к организации режима дня 

при дневном пребывании обучающихся в организациях в соответствии с 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

 

Расписание звонков для 1 класса 

I полугодие (сентябрь - декабрь) II полугодие  

(январь – май) № 1 четверть 2 четверть 

1 09.00 – 09.35 15 мин 09.00 – 09.35 15 мин 08:50 - 09:30 20 мин 

2 09.50 – 10.25 25 мин 09.50 – 10.25 25 мин 09.50 – 10.30 20 мин 

3 10.50 – 11.25  10.50 – 11.25 15 мин 10.50 – 11.30 10 мин 

4   11.40 – 12.15  11.40 – 12.20 10 мин 

5     12.30 – 13.10  

 

Расписание звонков для 2 - 9 классов 

№ Продолжительность учебного занятия Перемена 

1 08:00 - 08:40 10 мин 

2 08:50 - 09:30 20 мин 

3 09.50 – 10.30 20 мин 

4 10.50 – 11.30 10 мин 

5 11.40 – 12.20 10 мин 

6 12.30 – 13.10 10 мин 

7 13.20 – 14.00  
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